
月 火 水 木 金 土 日

28 29 30 1 2 3 4

午 前
作業

作業 作業 弁当配達／作業

午 後
お茶会

ワトワーク お弁当営業
ミーティング／

ＥＭワーク

5 6 7 8 9 10 11

午 前 作業 作業 弁当配達／作業

午 後
稲スポーツ
センター

公園散歩→作業
ミーティング／

ＥＭワーク

12 13 14 15 16 17 18

午 前 作業 弁当配達／作業 作業 作業 弁当配達／作業

午 後 公園散歩→作業 作業 お誕生日会 カラオケ
ミーティング／

ＥＭワーク

19 20 21 22 23 24 25

午 前 作業 お料理の日
【エプロン、三角巾、マスク持参】

作業 作業 弁当配達／作業

午 後 和と話塾
健康教室／

室内スポーツ
公園散歩→作業 作業

ワトワ堂実行委員会
／ＥＭワーク

26 27 28 29 30 31 6月1日

午 前 作業 弁当配達／作業 作業 作業 弁当配達／作業

午 後
公園散歩→作業

漢字楽習／
SONGSワトワ

カラオケ ドライブ
ワトワ堂実行委員会

／ＥＭワーク

和 と 話　　　プ ロ グ ラ ム　　【５月】
2025年

５月

こどもの日 振替休日

みどりの日昭和の日 憲法記念日

12:50-13:30 健康相談

超

ハッピー

サタデー

12:50-13:30 健康相談
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